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Mise en évidence d’un cycle de croissance annuel chez
Clarias gariepinus (Burchell 1822) (Pisces, Clariidae)
du Bassin de la Luki (Zaire)

S. Mutambue!
J.N. Tourenq!
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L’étude histologique des coupes des rayons osseux des nageoires pectorales de Clarias gariepinus péchés entre décem-
bre 1985 et février 1986 dans le bassin de la Luki (Zaire) a montré que ces organes possédent des marques cycliques
pouvant &tre reconnues et envisagées comme critéres d'dge.

Ces deux types de marques, probablement synchronisées avec I’alternance saison séche/saison des pluies, sont bien
individualisées : zone de croissance active (Z) et des lots de lignes d’arrét de croissance (LAC).

Evidence for an annual growth cycle in Clarias gariepinus (Burchell 1822) (Pisces, Clariidae) from the Luki basin (Zaire)
Keywords : Fish, Clarias, growth, Zaire.

A histological study was made of the bony rays of the pectoral fins of Clarias gariepinus, using fish caught between
December 1985 and February 1986 in the Luki basin {Zaire). The study showed the presence of cyclic marks that could
be used to age the fish. There were two distinct types of marks that alternated with the dry and rainy seasons, and could

be used to distinguish a zone of active growth (2) and periods of arrested growth (LAC).

1. Introduction

L’étude de la dynamique des populations pisci-
coles indispensables a une bonne gestion du stock,
ne peut se concevoir sans une bonne évaluation de
I’age des individus colonisant 1’écosystéme étudié.
Les travaux consacrés a la détermination d’age, a
la vitesse de croissance et a la longévité des Clarii-
dae des eaux continentales africaines sont encore
rares et trés fragmentaires (E1 Bolock & Koura 1959,
El Bolock 1972, Micha 1973, Van der Wall 1975).
Pour la détermination d’age de Clarias gariepinus
du bassin de la Luki, nous avons fait appel 4 I’étude
histologique des premiers rayons épineux des nageoi-
res pectorales qui, dans de nombreux cas, a permis
la mise en évidence des marques des croissances
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cycliques, utilisables dans la détermination de 1’age
individuel des Clariidae (Quick & Burton 1984 ; Van
der Waal 1975, Clay 1982).

2. Matériel et méthodes

Les poissons étudiés ont été€ capturés entre décem-
bre 1985 et janvier-février 1986 dans le bassin de la
Luki. Les techniques de péche utilisées ont été décri-
tes en détail dans Mutambue (1984 et 1985). La
taille, la masse et le nombre de poissons analysés
sont donnés dans le tableau 1.

Plusieurs méthodes dont la lecture des opercules
et des otolithes ont été utilisées pour essayer de met-
tre en évidence les différentes marques de croissance
mais seule la lecture de coupes des rayons épineux
de nageoires pectorales a donné des résultats satis-
faisants. Ces rayons ont été prélevés sur chaque pois-
son et gardés a sec. Ils étaient ensuite nettoyés aprés
avoir été trempés quelques minutes dans l'eau
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Tableau 1. Tailles (en cm), poids {en g) et nombre de Clarias gariepinus étudiés.

Tailles 5 10 15 20 25
Poids
> 10 3 3 1
50 2
100 5
150 4 3
250
300 1 1
0D
450 2
500
600
650
700
750
800
900
950
1100
1200
Total 3 3 3 12 4
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bouillante et décalcifiés par bains successifs dans des
solutions d’acide nitrique (36 heures a 5 %, puis 24
heures a 3 % pour les grandes piéces ; 24 heures dans
des solutions & 3 % pour les piéces de petites tailles).

Aprés un ringage a I’eau courante durant 24 heu-
res, certaines de ces piéces étaient débitées en cou-
pes fines de 16 ,m d’épaisseur au moyen d’un micro-
tome a congélation. D’autres échantillons de 5 mm
d’épaisseur étaient prélevées au moyen de bistouri.

Ces différentes coupes étaient pratiquées a la base
du rayon osseux comme |’ont préconisé Marzolf
(1955), Davis (1977), Meunier et al. (1979) (fig. 1,
2,3:1).

Les coupes fines ont été colorées a I'hématoxy-
line d’Ehrlich durant 20 minutes (Klevezal & Klein-
nenberg 1967, Smirina 1974, Meunier et al. 1979)
et montées entre lames et lamelles dans une résine
aqueuse avant leur observation au microscope
photonique.

Les échantillons de 5 mm étaient déshydratés dans
I’éthanol, puis ont regu une mince couche d’or pal-
ladium (30 minutes environ) a leur surface. Iis

étaient ensuite examinés au moyen du microscope
a balayage JEOL JS MT 200.

3. Résultats

“Les différentes sections des rayons observés sont
grossiérement triangulaires et présentent cing régions
bien distinctes : une antérieure ou apex (AP), deux
latérales postérieures ou ailes (AL), une centrale
(CM) et une médiopostérieure située entre les deux
ailes (fig. 2 et 3:1).

Ces rayons sont pourvus de cavités médullaires
plus ou moins développées. Les contours de ces der-
niéres sont souvent remaniés et constitués d’ostéo-
nes (Meunier et al., 1979). Le tissu osseux, de nature
compacte, montre des ostéocytes et est traversé par
des canaux vasculaires radiaires ainsi que par des
canaux longitudinaux (CL).

L’analyse histologique de ces coupes a permis de
montrer que ces rayons possédent des structures
cycliques se manifestant par I’alternance des zones
(Z) et des lignes hématoxylinophiles (LH). Ces zones
(Z) correspondent & une période d’ostéogénése active
et les lignes hématoxylinophiles (LH) a un ralentis-
sement de la croissance sinon a un arrét de 1’ostéo-
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Fig. 1. Epine de la nageoire pectorale de Clarias gariepinus.

génése (Menon 1950, Bagenal 1974, Daget & Leguen
1975, Castenet et al. 1977, Francillon 1979, Meu-
nier et al. 1979, Meunier et Pascal 1980, Meunier
1983, Castanet 1985, Lecomte et al. 1985, 1986)
(fig. 3).

Excepté dans la région médiopostérieure, ces
lignes d’arrét de croissance (LAC) sont séparées par
un intervalle assez large. Ce dernier se réduit au fur
et 4 mesure que les animaux vieillissent, Certaines
de ces lignes sont discontinues. Ces fausses LAC
sont les « false rings » des auteurs anglo-saxons dont
I’origine la plus fréquente serait due a un « stress »
subi par le poisson (variation brutale de I’environ-
nement physico-chimique, maladies...) (Philippart
1971, Gheno 1975).

Fig. 2. Schéma d’une coupe d’épine de nageoire pectorale.
AP = Apex. AL = Ailes. CM = Canal médullaire. LAC =
Ligne d’arrét de croissance. BB = Largeur totale de I'épine.
CC = Largeur du permier annulus.

Chaque LAC se compose d’un lot de deux & six
lignes hématoxylinophiles relativement serrées et
paralléles (photos 2 et 3). Ce phénomeéne est proba-
blement li¢ & des reprises temporaires de la crois-
sance durant la période de ralentissement ou d’ar-
rét de croissance a la faveur de conditions climati-
ques clémentes.

4. Discussion

11 est difficile actuellement de donner une expli-
cation exacte des relations existant entre la structure
histologique observée et le cycle de croissance de
Clarias gariepinus. 1’étude expérimentale de la
croissance de ces animaux maintenus en conditions
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naturelles et artificielles (élevage controlé) serait
nécessaire pour préciser cette question. Toutefois,
la comparaison de nos données (2 paraitre) a celles
obtenues par El Bolock & Koura (1959) dans le bas-
sin d’élevage an Caire (Egypte), El Bolock (1972)
dans un lac égyptien, Micha (1973) dans les étangs
de barrage et de piscicultures, Pivnicka (1974) dans
le lac Kariba (Zambie) et Van der Wall (1975) dans
les rivieres Elands et Olifands (Prétoria, S.A.) laisse
penser que les lignes d’arrét de croissance observées
correspondent a des lignes d’arrét de croissance
annuelle. Les études en cours doivent préciser la
période de leur formation.

5. Conclusion

A partir d’une technique de préparation simple
a réaliser le résultat essentiel de la série d’observa-
tion décrites dans ce travail est la mise en évidence
de I’alternance de zone de croissance active pouvant
gtre lide a I’activité métabolique générale intense de
la belle saison (Castanet et al. 1977, Meunier 1983,
Castanet 1985, Lecomte et al. 1985) et de groupe de
LAC marquant le ralentissement sinon I’arrét de la
croissance en liaison avec la réduction du métabo-
lisme (Lecomte et al. 1986).

Daget & Leguen (1975), Castanet et al. (1977),
Bourliére (1980), Castanet (1985), Lecomte et al.
(1985, 1986) ont montré que cette alternance est
calquée sur celle de la saison des pluies/saison
séche.

Nous pouvons supposer que la mise en place des
LAC a lieu durant la grande saison séche (mi-mai
a mi-septembre).

Daget (1956) et Garrod (1959) lient la présence
d’annuli (LAC) aux périodes d’activité sexuelle.

Comme Hopson & Hopson 1965), Le Roux
(1961), Durand & Loubens (1969), nous pensons que
la reprise de la croissance accélérée (zone Z) est

Fig. 3. — 1. Coupe d’épine de nageoire pectorale de Clarias
gariepinus. Légende voir fig. 2.
— 2. Déuail de la coupe transversale du rayon épineux de
la nageoire pectorale d'un Clarias gariepinus observé au
microscope électronique & balayage. CM = Canal médullaire.
Co = Contour remanié du canal médullaire. CL = Canaux
longitudinaux. Z = Zone de croissance active. LH = Lignes
d’arrét de croissance : lignes hématoxylinophiles. LAC =
Zone d’arrét de croissance.
— 3. Détail de la structure de la zone d’arrét de croissance
LAC (lots de lignes hématoxylinophiles LH).
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la reprise de la croissance accélérée (Zone Z) est pro-
voquée par I'augmentation des ressources nutritives
du milieu.

Une dérive plus importante provoquée par les
forts débits pendant la saison des pluies peut étre
une hypothése logiquement envisageable. Cette
hypothése vérifiée permettrait ’élaboration d’un
modéle de croissance pour cette espéce économique-
ment intéressante.
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